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Palarra do Dipegio
Estimada Comunidade Educativa, Festa Junina ENSB
Paz e Bem!
#QuemEducaAcolhe
Paz e Beml No Ultimo dia 22 de junho, foi comemorada a nossa ja tradicional festa

Junho, més de agradecer, especialmente, a presenca de todos em
nossa Comunidade Educativa. Com gratiddo, alegria e acolhimento,
chegamos a vocés com as partihas, aprendizagens e todo o
encantamento que a Educacédo Franciscana-Aparecida promove € nos
envolve. “A Congregagdo é obra de Deus.” Madre Clara Maria, nossa
Fundadora, dizia as suas coirmas e, agora, diz a nds, pois hoje somos
nds que damos continuidade a Plantinha Franciscana Aparecida, por
meio da Educacdo. H& 90 anos, Madre Clara, leiga, professora,
desejou transcender a realidade imposta, na época, as jovens
brasileiras néo aceitas nas congregacdes religiosas. Com a ajuda de
Frei Pacifico de Bellevaux (OFMCAP), cofundador, transformou a
Plantinha em arvore frondosa com sementes, frutos e flores. Nossos
fundadores, portanto, transcenderam a realidade vivida em 1928,
visando o acolhimento aos “sem vez e sem voz’. S&o nove décadas
transcendendo  limites  geograficos, injusticas e  exploragéo,
preservando o cuidado com a vida, com os que sofrem e sdo
marginalizados, com o povo indigena e tantos outros. Neste jubileu de
Alamo, nossa escola deseja agradecer por ser a filha mais velha dessa
transcendéncia, pois ha 70 anos promovemos a educacao para a paz e
0 bem. Nosso reconhecimento profundo por todo bem, caridade, por
tantos coragdes e inumeras vidas acolhidas e socorridas nessa linda
historia dos 90 anos da Congregagao. Rogamos a Mée Aparecida, Mae
do povo brasileiro, para que continue mostrando o caminho a ser
percorrido pelas Irméds e pelos leigos e leigas comprometidos na
Missdo, seja na saude, na educagéo, na Bolivia ou na Guiné Bissau. A
Ministra Geral, nossa grande mée, Irma Iriete Lorenzzetti,
representando todas as Irmés da Congregagao, nosso reconhecimento
e compromisso: contem conosco! Cantemos, dando gragas a Deus por
nossas vidas serem tocadas pelo seu amor, por meio do Carisma
Franciscano —Aparecida. /: 90 anos de memoria, gratiddo. 90 anos de
histéria e missdo:/E nés, em que devemos transcender?

Nosso abrago fraterno e adogado pelas festas dos santos juninos.

Otima leitura.

Educadoras: Fabrisa R. Perusso Andara e Irmé Ignés Piasson
Direcéo

junina, seguindo os preceitos Franciscanos de compartilhar as responsabi-
lidades e acolher de forma fraterna os nossos estudantes de todo o ensino
fundamental no turno da manha. Na abertura do evento, os professores € a
diregdo da instituicdo ressaltaram a importancia de valorizarmos os mo-
mentos com 0s nossos colegas, o respeito com o alimento, a colaboragéo
para o bom transcorrer da atividade, além de ressaltar o compromisso com
tudo e todos, independente do fato de ter havido, no dia da festa, jogo pela
Copa do Mundo. Ficamos muito felizes com o resultado deste projeto, pois
em ocasides iguais a essas 0s educandos podem participar de forma ativa
em todo o processo de montagem de tudo, tornando-os, assim, componen-
tes fundamentais para o bom andamento da atividade proposta. Parabéns

a todos!

Educador: Daniel Macedo | Educaco Fisica EFII
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2 D‘C AS A L.E.R: Sintomas, Causas e Prevengao
L)
\
&/ P N\ L.E.R significa les&o por esforgo repetitivo, conceituada como uma sindrome clinica caracterizada por dor cronica,

P AR A VOCE F ,C A R acompanhada ou néo de alteragdes objetivas em decorréncia da repeticdo de movimentos, podendo afetar ten-

ddes, musculos e nervos periféricos” (INSS - Ordem de Servigo n° 606/1998).

— 66M = A repeticdo diaria e constante de movimentos pode ocasionar alguns sintomas, tais como: Fadiga Muscular; Dor

Parestesia; Sensagdo de peso; Mal-estar; Processos inflamatdrios em tenddes, ligamentos e bursas sinoviais;

Contraturas musculares.

Cada dia fica mais comum entre criangas e jovens o quadro clinico de L.E.R, tendinites e bursites devido ao mau uso, ou uso em excesso do celular, com-
putador, video game, entre outros. Além disso, a postura incorreta, a auséncia de pausa e descanso e o preparo fisico insuficiente também s&o algumas

das principais causas.

A ginastica laboral € uma 6tima prevengéo a estes excessos de movimentos repetitivos, alongamentos que preparam musculos e tensdo para sofrer o
esforgo que vira, deixando claro que os alongamentos ndo curam a inflamag&o, previnem que elas acontegam, € nem sempre com sucesso.
T—

Educadora: Luciana Pio | Educagao Fisica - Ensino Fundamental Il

Educagdo Emocional dos Pais na Hora da "Bronca"

Educar uma crianga ndo é uma tarefa muito facil. Exige muita paciéncia dos pais.

Precisamos sempre ter em mente trés palavrinhas na hora em que é necessario e adequado repreender nossos filhos: Coeréncia, constancia e conse-
quéncia!

Coeréncia para sermos justos com a situagao apresentada, constancia para mantermos a tranquilidade no momento da chamada de atengao, e conse-
quéncia porque as criangas precisam entender que suas agdes tém uma consequéncia.

Se no momento da birra da crianga nés também ficamos instaveis, inconstantes e incoerentes, eles entendem que essa “comunicagao” funciona, fazendo
com que as reagdes e aprendizados diante do fato sejam através destas mensagens que passamos.

O grande aprendizado de ser pai e mée é que precisamos olhar e revisar nossos sentimentos a todo 0 momento. Lembrem-se: as crian-
gas aprendem por modelo!

Educadora: Renata Gustavo | Orientadora Educacional - Educagéo Infantil/Anos iniciais (1° ao 4° Ano)

A formacao cultural na escola

E preciso humanizar os processos. O contato com a arte, em suas diferentes manifestagdes, toca 0 emocional e abre o pensamento para outras perspec-
tivas, abordando novas formas de se conhecer a realidade e as culturas.

Conhecer como o outro, enquanto individuo ou coletivo, culturalmente vive e se realiza, permite a identificagcdo e, a0 mesmo tempo, o estranhamento
entre si e o outro.

Nessa dindmica acontece o fortalecimento do respeito a diversidade. Uma educacgéo sensivel, através da formag&o e valorizagdo cultural, é o que permite
a construgdo do ser humano em sua integralidade.

Educadora: Tula Peruzzo | Supervisora Escolar
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Simpatica, elétrica, cativante, criativa, apaixonada pela educagao e trata cada um dos seus educandos como seu proprio filho (a). Assim ela mesma se
define. Segundo a professora de Lingua Portuguesa, Maria Alice Pitta, esse é o segredo de ser tdo amada pelos estudantes, que estdo sempre lhe rode-
ando. Mas ndo é so6 de carinhos que essa relagéo se sustenta.

Ela mesma diz ser exigente com cada um deles e que leva muito a sério 0 seu papel quando o assunto é educar. Confira mais essa bela histéria que o
Prata da Casa tem a honra de poder contar.

Admiragao a primeira vista

Eu sou a Maria Alice Pitta e sou professora de Lingua Portuguesa ha 14 anos aqui na Escola Nossa Senhora do Brasil. Foi muito interessante quando
eu entrei aqui a primeira vez. Eu nunca tinha trabalhado em uma instituigéo de religiosas na vida e, quando cheguei, fui recebida por uma Irma vestida
de calga jeans e ténis. Eu nem sabia que podia! (risos)

Trabalhar em uma Missao Franciscana-Aparecida

Para trabalhar na Missdo Franciscana-Aparecida é preciso ter algo mais dentro de si. A pessoa ja nasce com aquela vontade de fazer o bem. Quando
isso ja esta bem enraizado na pessoa, fica mais facil. Acho que isso € fundamental.

A extensdo da minha casa

Desde o inicio eu me senti em casa aqui na Escola. Sempre fui muito bem acolhida por todos os colegas. E uma vida ndo so profissional, mas uma vida
afetiva. Minha neta se chama Cecilia, tem quatro anos, e estuda aqui. E muito divertida a companhia que fazemos uma a outra. A gente ja vem cantando
no carro, enquanto viemos. E uma felicidade para n6s duas. Eu sou uma avé muito boba, muito apaixonada.

Dentro de Sala de Aula

Eu sou muito brincalhona, criativa, mas a gente estuda com muita seriedade. Sou bastante exigente. Me sinto um pouco mée deles. Dou carinho, escuto,
eles sdo muito afetivos. Acho que todo o professor € um pouco mae, um pouco pai, ndo tem como ser diferente. A gente se preocupa e torce muito por
eles.

Diferenciais

Nosso principal diferencial sdo os valores. Trabalhar com valores é muito importante. E basta ver que aqui na escola os nossos problemas de disciplina
sdo muito pequenos. Nés ndo temos aqui agressividade e falta de respeito com professores, por exemplo. O tratamento que eles recebem aqui faz com
que eles desenvolvam as suas capacidades e isso faz toda a diferenga na vida de cada estudante a nds confiado.

Momentos importantes

Um momento que eu gostaria de destacar com os estudantes é o da acolhida no inicio do ano. Sempre no primeiro dia letivo a gente pensa numa manei-
ra inusitada de se apresentar. E a nossa maneira de demonstrar a eles todo o nosso carinho e o0 quanto cada um é importante para nds, professores.
Eles amam, e eu amo fazer isso!

Teu Recado

Eu tenho uma frase de Fernando Pessoa que eu uso muito: “Tudo vale a pena quando a alma n&o é pequena”. E tem outra, que é de dominio publico,
que diz que “tudo é possivel, basta acreditar”. Entao esses sdo os meus recados para todas as pessoas. Tenha uma grande compaix&o e bondade den-
tro de si e acredite muito, que todos os seus sonhos iréo se realizar.

Paz e Bem!

Entrevista e texto:
Marcos Donaduce | Auxiliar de Comunicagéo
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Palcos de Casa Fazem Milagre!

Dentre as diversas atragdes da | Feira Multicultural da Escola Nossa Senhora
do Brasil, destaque especial para duas esquetes teatrais feitas por estudantes
e educadores. Comegando com os Voluntarios da Leitura, grupo criado com
base no nucleo dos Parceiros Voluntarios, 0s quais presentearam os estudan-
tes do 5° ao 9° com uma adaptagéo do classico da literatura mundial "A Mege-
ra Domada", de W. Shakespeare. O grupo ¢ dirigido pela Educadora Camila
Oliveira, em parceria com a Bibliotecéria, Silvana Corréa, e tem como objetivo
incentivar a leitura entre as criangas e jovens de nossa Escola. O Grupo Vira-
Tempo, formado por educadores e profissionais da Escola, apresentou “Deus
€ Bom’, uma livre adaptagdo de um conto popular, para os estudantes da
Educagéo Infantil ao 5° Ano. Muitas risadas, ligdes e aventuras, em um cenério
cheio de detalhes e efeitos, concebido por Jairo Marques, integrante do grupo.
O Grupo ViraTempo ¢é formado por Andréa Balsamo, Diego Farias, Jairo Mar-
ques, Marcos Donaduce, Renata Gustavo e Tuani Kersting, com a coordena-
¢ao artistica de Silvana Corréa.

Educador: Marcos Donaduce | Auxiliar de Comunicagao

Encontro de Lideres

No dia 19 de junho, ocorreu mais um encontro com lideres da Escola Nossa
Senhora do Brasil. Neste momento foi abordada a importancia de sermos
exemplo, como Madre Clara ja dizia: “O exemplo arrasta, pois fala mais alto do
que as palavras”. Tendo como fonte de estudo e reflexdo a citagdo da funda-
dora, foi possivel discutir as mais relevantes tematicas sociais do momento.
Com os lideres foi realizada uma reflexdo sobre valores e sobre como ser ético
consigo mesmo. Apds a motivagdo de um pequeno documentario, o qual abor-
dava sobre sermos honestos com as coisas alheias, a tematica voltou-se para
o dia a dia da sala de aula, para as dificuldades enfrentadas em ser lider e
para a dificuldade das pessoas em aceitarem o que é correto numa sociedade
t@o carente de bons exemplos.

Educador: VVanderlei Herbert | Servigo de Orientagdo Educacional - SOE 2

45

Revisdo: Educadora Rosemary Candaten Xavier | Diagramagdo: Marcos Donaduce

Varal dos Sonhos

Outra ag&o que ultrapassou os portdes da Escola e deu um show de solidarie-
dade e cidadania foi 0 “Varal dos Sonhos”. A atividade nasceu da proposta do
grupo “Educadores da Alegria”, formado por educadores e profissionais volun-
tarios, e coordenados por Tuani Kersting, do Servigo de Disciplina. O objetivo
do Varal dos Sonhos era arrecadar doagdes de cabelos e lengos para o Insti-
tuto do Cancer Infantil (ICI). A proposta sensibilizou muitos estudantes, fami-
lias, moradores do bairro e amigos que fizeram as suas doagdes no dia 25 de
junho, durante todo o dia. O resultado da arrecadagao foi entregue no dia 28,
por membros e apoiadores dos Educadores da Alegria.

Educador: Marcos Donaduce | Auxiliar de Comunicagao
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Parabéns a Congregagao pelos seus 90 Anos!

E com muita alegria que desejamos muita luz na misséo a essa Congregagao,
da qual também fazemos parte como educadores e sobre a qual temos a res-
ponsabilidade de sermos exemplo para nossos educandos e comunidade
escolar. Quando chegamos aqui, encontramos o verdadeiro espago ao qual
sdo Francisco e Madre Clara nos designaram, com bondade e confianga, o

dom de ensinarmos e aprendermos como irmaos.

Gratidao!

Educadoras: Andrea Balsamo e Elisabete Martiny

Equipe de Coordenagao de Profissionais Leigos

| 15 - Marcio de Oliveira

| 30 - Angela Lacava

31 - Alessandra Casemiro

2J] Com imensa alegria, suplicamos aos céus, protecao
de Maria e as béngaos de Deus! }J]

Julho/2018

02 - Inicio do 2° Semestre Letivo - Ed. Infantil € 1° Ano
03 - Visita das Escolas de Educagao Infantil

04 - Dia da Familia na Escola - Educag&o Infantil

05 - De Maos Dadas com a Escola-1° Ano

05 - Auldo 9° Ano - ENSB/CRB

06 - De Bragos Abertos - Famiilia e Escola (2° Ano)

Vem ac..

10 - Entrega de Boletins - Ed. Infantil e 1° Ano/Formagéo c/Pais do 1° Ano -

18h30

Revisdo: Educadora Rosemary Candaten Xavier | Diagramagdo: Marcos Donaduce

Aprofundamento da Equipe de Profissionais
Leigos da CIFA

Com o tema "Vi o clamor: discipulado, poesia, sonho e esperanga", leigos e
irmas de nossa congregacéo reuniram-se na Casa Mée, nos dias 08 e 09 de
junho, para o Encontro de aprofundamento | de 2018. Um dos pontos mais
significativos do encontro foi o filme "Cartas para Deus", assistido, debatido e
refletido pelos participantes. Ao final do primeiro dia, na Paréquia Santo Antd-
nio, todos participaram da celebragéo eucaristica, recordando também as
comemoragdes dos 90 anos da CIFA. O Aprofundamento é um encontro repre-
sentativo que reune as unidades Escola Especial para Surdos Frei Pacifico,
Escola Nossa Senhora do Brasil, Colégio Rainha do Brasil, Casa Geral e Hos-
pital de Caridade Sant'Ana. No segundo dia do encontro, houve um momento
de deserto, onde os participantes foram desafiados a escrever uma carta para
alguma pessoa especial na sua vida. O encerramento foi na capela da Casa
Mée, com as irmas da casa. Foi um momento significativo, de orag&o e inte-
gracéo.

Educador: Diego Farias | Servigo de Orientagao Religiosa

Valores que fazem
o futuro todos os dias

Escola Nossa
MATRICULAS 2018 ABERTAS N BSenhoradoBrasll

12 a 17 - GIF - Gincana de Integracao Franciscana/EFI|
18 a 29 - Recesso Professores

18 a 30 - Recesso Estudantes

20 - Dia do Amigo

26 - Dia da Recepcionista

30 - Revigoramento com os professores e funcionarios no Colégio
Rainha do Brasil - 8h as 12h/Escola Fechada pela Manha

31 - Inicio do 2° semestre - Aula Normal
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